
IMD Labor Greifswald
MVZ Labor Greifswald GmbH
A:	 Vitus-Bering-Straße 27a
	 17493 Greifswald
T:	 +49 3834 8193-0
F:	 +49 3834 8193-69
E:	 kontakt@imd-greifswald.de
W:	imd-greifswald.de

Fakten zum Labor

Akkreditierung nach DIN EN ISO 15189

Betreuung von niedergelassenen Ärzten 
und Krankenhäusern seit 1993

Umweltmanagement nach EMAS und
DIN EN ISO 14001

Laborstandorte in Greifswald, Anklam, Bergen, 
Pasewalk, Wolgast und Ueckermünde

Hygiene- und Umweltmedizin, Mikrobiologie, 
Infektiologie, Labormedizin, Transfusionsmedizin

Sexuell übertragbare Krankheiten
Verantwortung für sich und seinen Partner 
übernehmen ...

HIV-Test
Der HIV-Test gibt Ihnen Sicherheit …

Prostatakrebs-Vorsorge
Ab dem 40. Lebensjahr können die 
„Männerprobleme“ beginnen. Beugen Sie vor …

Medizinische Empfehlung für eine sichere Reise
Wer verreist, will sich erholen und Neues sehen. 
Die richtige Vorbereitung mindert gesundheitliche
Risiken …

Schwangerschaft: Toxoplasmose
Schwangerschaft: Vorgeburtliche Risikoabschätzung
Schwangerschaftsdiabetes 
Schwangerschaft: B-Streptokokken
Schwangerschaft: Cytomegalie-Virus
Schwangerschaft: Parvovirus B19 / Ringelröteln
Untersuchungen der Schwangeren und des 
ungeborenen Kindes ermöglichen es, Risiken 
für das Kind frühzeitig in der Schwangerschaft 
zu erkennen und rechtzeitig zu behandeln …

Therapie mit Blutverdünnern
Wissen, welche Ernährung unter Therapie mit 
Blutverdünnern günstig ist ...

Individuelles Thrombose-Risiko
Wenn die Beine schmerzen und Sie wissen 
wollen, ob Ihr Blut richtig fließt …

Diese Reihe wird fortlaufend ergänzt. 
Fragen Sie in Ihrer Arztpraxis nach oder 
besuchen Sie uns auf unserer Internetseite 
www.imd-greifswald.de/igel.

Individuelle
Gesundheits-
leistungen (IGeL)
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PATIENTENinformation



Was müssen Sie bei der 
Inanspruchnahme von 
IGeL-Leistungen beachten?

-	Ihr Arzt wird Sie vor Inanspruchnahme dieser 
	 Wunschleistungen über Nutzen und Kosten der 
	 konkreten Leistung informieren.

-	Sie sollen sich jedoch frei entscheiden können,
	 ob Sie diese Leistungen in Anspruch nehmen 
	 möchten.

-	Die Rechnung wird ordnungsgemäß 
	 entsprechend amtlicher Gebührenordnung für 
	 Ärzte (GOÄ) erstellt.

-	Vor Inanspruchnahme der Leistungen sollten 
	 Sie Ihre schriftliche Einwilligung über 
	 -	die zu erbringende Einzelleistung,
	 -	die Aufklärung über den Inhalt der Leistung,
	 -	die freiwillige Inanspruchnahme und
	 -	die private Kostenübernahme erteilen.

Gesund leben, 
Krankheiten vorbeugen, 
Risikofaktoren erkennen.

In unseren Patienten-Flyern fassen wir Ihnen 
wichtige Informationen für Ihre individuelle 
Gesundheitsvorsorge zusammen. Aktuell sind 
folgende Flyer verfügbar:

Arteriosklerose / Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Der Herzinfarkt ist nichts Unabwendbares. Risiken
lassen sich bestimmen und gezielt vermeiden …

Chlamydien-Infektion
Welche Auswirkungen diese sexuell übertragbare 
Erkrankung hat und wie Sie vorbeugen können ...

Darmkrebs-Früherkennung
Der Darmkrebs wächst sehr langsam. 
Früherkennung durch regelmäßige Vorsorge …

Liebe Patientin, lieber Patient,

mit diesem Faltblatt möchten wir Sie über die 
Individuellen Gesundheitsleistungen informieren 
und auf unsere Flyer hinweisen.

Was bedeutet IGeL?

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) 
sind medizinische Betreuungsangebote, 
-	die nicht zum Leistungsumfang der gesetzlichen
	 Krankenkassen gehören, 
-	dennoch vom Patienten nachgefragt werden, 
-	ärztlich empfehlenswert oder 
-	aufgrund des Patientenwunsches ärztlich 
	 vertretbar sind.

Welche Leistungen sind das?

a) Leistungen, die nur privat in Anspruch 
genommen werden können, z. B. 
-	reisemedizinische Beratung / Impfberatung 
	 und Impfung
-	sportmedizinische Beratung und Untersuchung
-	Einstellungs- und Tauglichkeitsuntersuchungen
-	Ausstellung von Bescheinigungen u. ä.

b) Leistungen, die von den Kassen getragen 
werden, wenn Syptome vorliegen, nicht jedoch 
beim beschwerdefreien Mitglied,
z. B. labordiagnostische Wunschleistungen.


